
מדריך פרקטי לשינוי בקריירה

מהמגזר החברתי/ציבורי להייטק

מאי פינקלשטיין-יוטבת



שליש מהחיים שלנו
מוקדש

לעבודה שלנו



מה אפשרי עבורי בהינתן הניסיון שלי

מתגלגלת למה שמצליח ראשון
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הסדר הנכון
מה אני רוצה לעשות

איך אני מגיעה לשם
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איך זה התחיל..
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שלבים

להבין מה אני רוצה
ולזקק את הכיוון הכי

מדוייק לי

אנשים, אנשים ואנשיםלהפיץ את זה לעולם



שלבים

תצברו ניסיוןתלמדו את הבסיסתיכנסו לבראנז’ה



מה אני רוצה לעשות
ומה התפקיד הכי

מדוייק עבורי?
השלב הכי חשוב בדרך



010102020303

דברים שיכולים לעזור לי

לשאול אנשיםשריר הרצון
שמכירים אותי

GPT



04040505

דברים שיכולים לעזור לי

חקר עצמיחקר תפקידים



חקר עצמי

באילו משימות בעבודה האחרונה שלי או בשנים האחרונות הרגשתי הכי1.

חיה/מסופקת?

2. מתי בעבודה הרגשתי במיטבי? מה גרם לכך?

3. מתי אני מרגישה שאני משפיעה באמת, גם אם בקטן?

4. מה גרם לי להרגיש גאווה בעצמי מבחינה מקצועית?

5. אילו נושאים אני מוצאת את עצמי מדברת עליהם בהתלהבות עם אחרים?

6. אילו יכולות אנשים סביבי מזהים בי שוב ושוב?

7. אם הייתי צריכה לעבוד במשך כל חיי בלי לקבל על זה שקל- במה הייתי בוחרת

לעסוק?

8. במה אני עוזרת הכי הרבה למשפחה / חברים?

9. אם הייתי יכולה להחליף מקצוע עם מישהי שאני מכירה - במה הייתי בוחרת?

10. אם היה לי פודקאסט - במה הוא היה עוסק?



להפיץ את זה לעולם



אנשים, אנשים ואנשים



תיכנסו לבראנז’ה



תלמדו את הבסיס



תצברו ניסיון
-התנדבו להוביל פרויקט בעבודה הקיימת

-הצטרפו לפרויקט פנימי )גם קטן(
-בנו מיני־פרויקט בעצמכם
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התכנים שלי באינסטגרם
may.findyourway

תוכנית ליווי
”הדרך להגשמה“

פגישה אישית
”פריצת דרך“

איך אפשר להמשיך מכאן



אינסטגרם
may.findyourway

טלפון
0523861614

Email
may@mayfindyourway.com

LinkedIn
May Finkelstein Yotvat

פרטים ליצירת קשר



QUESTIONS



@may.findyourway

תודה
לכן


