
נשים משלבות נשים 
בהייטק

 קריירה בהייטק 
 המסלול, המיתוסים, והדרך האישית שלך

טלי גליקסמן



נשים משלבות נשים 
בהייטק

“You are braver than you
believe, stronger than
you seem, and smarter

than you think.”

Winnie-the-Pooh 1926
A. A. Milne



נשים משלבות נשים 
בהייטק

״אני לא טכנולוגית״

מי בזום מזדהה עם
המשפט:



לא מסתדרת עם הגדרות בנייד, צילום, תיקון מחשב, לא אוהבת מתמטיקה,
שונאת אפליקציות, מסתבכת עם החלפת סים והפעלת Bluetooth והוט־

JSON, :ספוט, מתקשה לחבר מסך חדש או מדפסת, ולא יודעת מה זה
API, RAM, ,קוד ,Terminal ,רשת ,CTRL-C, SQL, CRM, Git, Cloud

Infra, ,אחסון, זיכרון ,Backend, BI, Frontend ,סייבר ,ROM, AirDrop
Webhook, Auth, HTML, Logs, ,ארכיטקטורה ,Pod, Deploy, Merge

CI/CD, Branch, SDK, Token, Agile, Jira, Backlog, Deep Link, Class,
Index, Int, String, Arrays, Build, Script, Docker, Pull, Containers,

Commit, Compile, AI, MCP, Agents, Bitcoin, Regex, Binary,
ERP או Algorithm, Metric, CPU

גם אם את:

זה לא אומר שאת לא טכנולוגית.



שבעה שלבים לקריירה בהייטק

להבין מה זה הייטק

אנגלית

למידה + קפה

למידה מעשית

לינקדאין

שלבי גיוס

חיים בהייטק

*גם תפקיד הייטק בלואו -טק. 



אנגלית

ראיון באנגלית

קו״ח באנגלית

צוות גלובלי

ארגון גלובלי

שיחות באנגלית

בוקר טוב באנגלית

ביטחון, חשיבה, יכולת הבעה 

 מסנן, סטנדרט, ניסוח, דוברי אנגלית

זום, התכתבות, העברת רעיון

תקשורת, חשיבה
מסמכים, שיחות עבודה

Alt+Shift

כלים: קורס, AI, תרגול, הרצאות, קריאה, סימלציות, פידבק, מונחים, הקשר

 לא שפת אם



KPI, OKR, PRD CI/CD, SaaS, B2B, B2C 

להבין מה זה הייטק

 מילים וקיצורים

מוצרים

סטארט אפ | תאגיד

צוותים )מקצועות + טייטל(

חדשנות

מתודלוגיות

קבלת החלטות, ארגון אנושי וסביבהתרבות ופוליטיקה
כאוס, מהירות, יציבות, ודאות

Junior, TL, Dev, Data, Marketing...

טכנולוגיה, פיצ’ר, שירותים חדשים, שינוי

Agile, Scrum, Kanban תוכניות עבודה
בעיות + פתרון + כסף

הייטק זה לא רק קוד

כלים: AI, הרצאות, וויבנרים, קריאה, שיפור יכולות, מנטורינג, קורס, פידבק, למידה



למידת מקצוע + קפה

אופי
מחקר ולמידה

רקע )בסיס(

שפת מקצוע
כלים

ביצועים

ניסיון

שאיפה לדעת הכול
מונחים, שיח

 AI ,כלים למקצוע
איך נמדדת הצלחה 

משרות בשוק - ביקוש / היצעביקוש / היצע

חוזקות ותשוקה 

כלים: AI, הרצאות, וויבנרים, קריאה, שיפור יכולות, מנטורינג, קורס, פידבק, למידה

שיחה אחת עם אשת
מקצוע יכולה לעשות יותר

מעשרה קורסים.



למידה מעשית

פרויקט הכנה

סימלוציה ראיון מקצועי

יכולות מיומנות

כלים

ביטחון

לעלות על המגרש

הכנה, פידבק, ביטחון

דרישות מול מציאות

סקר שוק  + קפה

להעז, לשאול, לדבר, לטעות

כלים: עמותה, יזם, התנדבות, מנטורינג מקצועי, משימות, קריאת מסמכים

צריך ניסיון בהייטק כדי להתקבל



Linkdin

ת״ז: הנה אני 

 גיוס והשמה

הכרות עם חברות הייטק

נטוורקינג

תוכן | הרצאות | ניהול בתחום

הייטק סטנדרט + קו״ח חיים

חיפוש משרות + חיפוש עובדים )מעסיק(

סקר שוק, שפה, תרבות, קצב

אנשי נשות הייטק + שיווק עצמי

 פניות | פוסטים | מעקב |
הזדמנויות

חובה להוסיף לינק לקו״ח

כלים:  למידה מצפייה, הצגה נכונה, כלים, תובנות, תגובות, פוסטים, AI, ייעוץ, פניות



שלבי גיוס

קורות חיים

HR ראיון

ראיון מקצועי

ראיון מנהל/ת

ראיון בכיר/ה

למה אני רוצה אותך בצוות שלי

התאמה ויכולת תקשורת

בסיס מקצועי, טכניקות, ניתוח

אחריות, בגרות, החלטות, חשיבה

תהליכים, ארגון, נוכחות, חזון

ראיון עבודה זה עבודה

כלים: סימולציה, ארסנל תשובות, לא לשנן, תרגול, לקרוא נכון, פוקוס, שאלות לעלות, רטרו



חיים בהייטק

אמון

הבנה

עצמאות ואחריות

הצלחה

לסמוך עלייך אחריות

שפה, עומק, שאלות, אוטודידקטיות

 יוזמה ,מתי לבד ומתי יחד, ניהול זמן 

עמידה ביעדים | נהיה קל יותר

מי שמתקדמת בהייטק היא מי שיוזמת,
 שואלת ולוקחת בעלות.

כלים: ניהול עצמי, יכולת תעדוף, תקשורת, למידה מתמדת, רטרו



תכירו את ליאת

ליאת בת 43, חשבת שכר, אוהבת אקסל



ליאת רוצה להיות
Business Analyst



Toyota A3 Report - כלי חשוב   
רקע של ליאת - למה ליאת רוצה להיכנס להייטק?

הבעיות של ליאת - אין לה מספיק ניסיון, תחרות, קו״ח, ראיונות, מה ללמוד

מצב נוכחי של ליאת - ניסיון קודם כחשבת שכר, כישורים, רשת, קורסים

מה עוצר את ליאת  - זמן, ניסיון, מציאות 

פתרונות לליאת - רמת כניסה, סימולציה, למידה

יעדים לליאת - יומיים, שבועיים, חודשיים
Head Of קפה עם ,Linkdein ,עבודה לליאת  - בחירת תפקיד, למידה, שליחת 6 קו״ח 

רטרו - ללמוד מטעויות והצלחות - מה עשיתי מול מה רציתי )יותר / פחות - סקירת
מדדים(

גודל הנייר במפעלים ביפן:
 420×297 מ״מ



Business Analyst יעד: ליאת רוצה להיות
ליאת מסתכלת על דרישות משרה/ות של חברות שונות ומסכמת 

• Work with SQL, Python, and Excel to analyze data and support decision-making
• Build dashboards and reports that guide marketing, operations, and strategy
• Track performance across brands and identify trends, risks, and opportunities
• Support forecasting, pricing, inventory management, and profitability analysis
• Help automate manual processes and streamline workflows
• Work closely with brand managers, tech teams, and leadership
• Learn Amazon and Shopify mechanics at a high level
• SQL knowledge
• Python knowledge
• Strong Excel and analytical skills
• Love for numbers, logic, and problem solving
• Real interest in e commerce, Amazon, Shopify, and investing
• Perfect English and clear communication
• High curiosity, fast learning, and willingness to take ownership
• Bonus: background in a technological army unit or similar technical track



1. תוכנית קלסר )גם במחשב זה בסדר( - גנבתי סילבוס

הכרות - קפה / X הרצאות / פודקאסטים / עד שמתחיל2.
לחזור על עצמו

.3  Group By ,JOIN ,מקל עד מורכב SQL :דאטה

.5Pattern, Anomalies, Impact, Insight : חשיבה 

.4  Reports, Clean, Automation ,טבלאות - Python 

.6Tableau  Snowflake, BigQuery, Power BI :כלים

הלו״ז של ליאת
יום

2 שב’

4-6 שב’

4-6 שב’

1- כל החיים

2-4 שב’



פרויקט אישי - ניסיון ראשון של ליאת

הבנת הצרכים, איסוף וניתוח נתונים, בניית
מודל/דשבורד, והצגת פתרון ברור לבעלי העניין, תוך

הדגשת הערך העסקי

עמותה | ארגון | רעיון



כלים שיעזרו לליאת בדרך
GANTT Chart 

תוכנית של
256 שעות



הערכת כמות כח עבודה:500-
1000 שולחים קו״ח

ליאת רוצה להבין את רמת הקושי
כמות משרות  + כמות כ״א + חיזוי

עשרות משרות - 43 היום

תפקיד בצמיחה - יעלה הביקוש

יש תפקידים עם חוסר כ״א



ליאת התקבלה - והיא מפתחת קריירה מצליחה

פרואקטיבית - לא לחכות - אחריות - לפעול
יעד הסופי - מיקוד - תעדוף- חשיבות

שיתוף פעולה - תובנות - שיפור - רווח לכל  

שדרוג - למידה מתמדת של המקצוע  
רטרוספקטיבה - להסתכל על הדרך בראייה לאחור 

הקשבה קודמת לכל - הבן ואז הובן 



ליאת משתמשת בקהילה נכון

למידת מקצוע / קפה / מנטורינג אישי - אפליקציית מנטורית

סנדאות / וובינר - למידה ושיפור יכולות, ק״וח, אנגלית, ראיונות

משרות  | חיפוש וגיוס -FB, חברה מביאה חברה באתר, וואטסאפ ובאפליקציה

פוסט FB - חיפוש + שאלות ותשובות + סוגיות + בחירות + התמודדות

 חיפוש אשת קשר בחברה - הכול

כנסים - נטוורקינג / למידה

לקרוא ולשמור  - בלוגים של מנטוריות / כלים באתר

פייסבוק|  אתר |  אפליקציה |  וואטס אפ |  פודקאסט | סנאות | וויבנרים 



ליאת מבינה את החסרונות והיתרונות ביוזמות שלנו

למידת מקצוע / קפה / מנטורינג אישי - מענה מהיר 

סנדאות / וובינר - רק יתרונות - כל הרצאה חשובה

משרות  | קשה לאתר בפייסבוק שרשור משרות

פוסט FB - ריבוי פוסטים - מסה על המערכת  
הודעות שיווק/ spam / תגובות לא נעימות 

 חיפוש אשת קשר בחברה - 97 חברות | מאות מגייסות - לא תמיד יש

כנסים - חובה ליצירת תשתית ובניית קריירה - חסרון - זמינות

לקרוא ולשמור  - למידה - רק יתרון

פייסבוק |  אתר  |  אפליקציה |  וואטסאפ |  פודקאסט | סדנאות | וויבנרים 



שיעורי בית לליאת - חובה לא רשות

למידת מקצוע / קפה / מנטורינג אישי - תרשמי לאפליקציה )הרבה מתנדבות(

סנדאות / וובינר - תעלי - תרחיבי - תעשי כמו חוג יוגה - חוג הייטק

משרות  | לשלוח רק דרך אשת קשר - ולבקש גם שיחה על המקום

פייסבוק -  לעבור על פוסטים מדי פעם להעזר ולעזור

כנסים -לבוא לפחות פעם בשנה )גם לא של הקהילה בלבד(

לקרוא ולשמור  - לעבור ולשמור - ללמוד מהטובות

רישום לקהילה - קבלת עדכונים שוטפים - לא לפספס כלום



תודות ענקית ל:

אלה ששיתפו במסע שלהן - בכל דרך 

למרצות שלנו | נשות הייטק | מנטוריות | מורות דרך

למעלות משרות - כמה זה חשוב להיות חברה שמביאה חברה

לאלה שעונות ואלה ששואלות

נוי בר ורועי - שבלעדיהם אני חצי בת אדם
לקהילה של 61,000 נשים - הקהילה הגדולה בישראל לנשים והייטק



נשים משלבות נשים 
בהייטק

אוגוסטה עדה קינג, הרוזנת מלאבלייס

1815-1852

המתכנתת הראשונה -  היא הבינה 
שחומרה )מכונה( והוראות )תוכנה( הם דברים

נפרדים - ובעצם מה זה מחשב



להוסיף בלינקדאין
משימה אחרונה

0528-19-60-11

talyglix@gmail.com

טלי גליקסמן

TALY GLIKSMAN


